
●ロタウイルスってどんな病気？ 

毎年冬から春にかけてロタウイルスによる胃腸炎が流行します。感染すると水のような下痢と嘔吐を繰り返

し、発熱を伴うことも多くみられます。重症になると嘔吐・下痢により脱水となり、受診した子供の 15 人

に 1 人が入院すると推定されています。また、白っぽい便が出ることも特徴の一つです。ロタウイルスに対

するお薬はないため、ワクチンを接種して免疫をつけておくことが大切です。 

ワクチンには、2 種類あります。どちらかを選択してください。 

 

●感染経路 

ロタウイルス胃腸炎にかかったお子さんの便 1ｇの中には、1 億～100 億個のウイルスが存在します。そ

の多くのロタウイルスを含んだ下痢便を直接、あるいは便のついた手や指、食器などを介して間接的に口に

入ることにより感染します。これを糞口（ふんこう）感染と呼びます。口から入り込んだウイルスが小腸の

粘膜まで届き、そこで感染が起こります。ロタウイルスの潜伏期間は 1～3 日です。 

 

●ワクチンの種類について（飲むワクチン） 

 

 

※自治体により助成金がありますので、接種前に保健センターにお問い合わせください。 
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種  類 ロタリックス（ヒト由来 1 価） ロタテック（ウシ由来 5 価） 

回  数 

2 回（1 回 1.5ml） 3 回（1 回 2ml） 

元となるウイルス株が異なるので、接種途中で別の種類のワクチンに変更する 

ことはできません。 

おすすめ時期 初回接種は、生後 1４週６日までに実施するようにしましょう。 

接種期間 
生後 6 週～24 週の間 

 1 回目は 20 週をすぎると接種できません。 

生後 6 週～32 週の間 

1 回目は 24 週を過ぎると接種できません。 

予防効果 どちらも重症化を 90％以上防ぐと言われています。 

料  金 
1 回 12,728円×2 回 

（税込 14,000円×2 回） 

1 回 8,182円×3 回 

（税込 9,000円×3 回） 


